DEYiM ARASTIRMALARINA KATKILAR:
Doxuz Deyim UZERINE

Nail TAN

cesitlemesi, es anlamlisi, yakin anlamlis1 yer almis atasozii ve deyimler

tizerinde durup sozliiklere girmesi temennisiyle paremiyoloji/atasozii
bilimi, frazeyiloji/deyim bilimi ve sozliik bilimi mensuplarinin dikkatine su-
nuyoruz. Bu yazimizda da on deyimi giin 15181na ¢ikarmaya galisacagiz.

S on yillarda sik¢a atasozii ve deyim sozliiklerine ya hi¢ girmemis ya da

S6z konusu deyimler, i¢inde en ¢ok deyim barindiran belli bash soz-
liklerde aranmis, bulunamayinca yazimiza konu olmuslardir. Taranan de-
yim sozliiklerinin hazirlayicist kurum ve kisiler sunlardir: TDK/Tiirk Dil
Kurumu (genel agdaki Deyimler Sozliigii ve Bolge Agizlarinda Atasizleri ve
Deyimler Sézliigii), Omer Asim Aksoy, Dr. Ahmet Turan Sinan, Muhittin
Bilgin-Dr. Ahmet Can Bilgin, Ertugrul Saragbasi, Prof. Dr. Ismail Parlatir,
Feridun Fazil Tiilbent¢i, Metin Yurtbasi, Hulusi Sadullah Tirisoglu, Baki Yey.

1. Siipiirgeden soguk gecmek.

Tiirk Dil Kurumu eski ¢alisanlarindan, halen Kiltiir ve Turizm Bakan-
Iig1 Arastirma ve Egitim Genel Miidirliigi SOKUM Dairesi Bagkani
Ayse Altintag Terzi tarafindan 16.07.2016 tarihinde Aksarayli Mediha
Kavurmacioglu'ndan (77 yaginda) isitip bize getirdigi bir deyim. Kaynak kisi,
annesinden duydugunu, Aksarayda kullanilan bir deyim oldugunu s6ylemis.
Aksarayda; “Onemsiz olaylar iizerinde durma, giinliik islerine devam et.” an-
laminda kullanildig: gibi beklenmeyen koétii bir olay sonrasinda da “Siipiir-
geden soguk gegti” deniyormus. Soguk kelimesi; istenmeyen, beklenmeyen
kotii olay1 ifade etmektedir.

Siipiirge; kadinlar i¢in ¢ok 6nemli, yar1 kutsal bir ev aracidir. Bir ev satin
alindiginda, kiralandiginda ilk 6nce ayna ve stipiirge gotiiriiliir. Stiplirgenin
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sadece ¢opleri degil, siipiiriilen yerdeki kotiiliikleri de digar1 attigina inani-
lir. Bir kavramin, bir olayin 6énemsizliginin, gelip gegiciliginin en iyi bilinen,
sik¢a kullanilan arag gerecler vasitasiyla anlatilmasi, atasozii ve deyimlerimi-
zin temel 6zelliklerindendir.

Deyime, yazimizin girisinde isaret ettiimiz deyim sozliiklerinde rast-
lamadik. Ancak bu deyimi ¢agristiracak, hatirlatacak fakat anlamlar1 biraz
farkli bazi 6rneklerle karsilagtigimizi sdyleyebiliriz.

Tirisoglu'nun sozligiinde; “O bir soguktu, geldi gecti” (Tirisoglu 1942:
IV/0-1) deyimi var. Anlami s6yle verilmis: “Kagirilan biiyiik kdr ve firsatlar
icin sitem mahiyetinde kullanilir.” Bizce bu anlam, deyime tam olarak uy-
muyor. Soguk kelimesi, kar ve firsat karsilig1 kullanilmaz. Felaket, kotii olay,
hastalik gibi durumlarin semboliidiir.

Refik Topkanin sozliigiinde anlami verilmeden su deyim yer almis
(Topkan 1976: 58): “O bir saganakti, geldi ge¢ti.” Bu sozde saganak yerine
yagmur kelimesi yer alsaydi, olumlu bir olay, s6z gelimi kér, firsat anlasilabi-
lirdi. Saganak olunca, kisa siireli bir kotii, beklenmedik olay diisiiniilecektir.

Baki Yey’in sozliigiinde ise yine anlamlar1 verilmeden su 6rneklerin bu-
lundugunu gormekteyiz: “Bir saganak idi, geldi gecti. O bir saganak idi, geldi
gecti.” (Yey: 18.172, 18.173 numarali sozler.)

Deyime; “Bir kotii, beklenmeyen olaydi, geldi gecti. Biz isimize bakalim,
hayatimiza devam edelim.” anlamini verebiliriz.

2. Seytamin ¢ekici kirild, sapi kalda.

Halk bilimi uzmani Dr. Abdullah Demircinin memleketi Geredede ya-
yimlanan Esentepe gazetesinin 25.06.1984 tarihli baskisinda, kose yazari H.
Mehmet YiikseKin yazisindan okuyup bize getirdigi bir deyim. Heniiz yay-
ginlasmamis ama ¢ok carpici, giizel bir deyim. Kose yazari, deyimi Gerede
Kaymakamr'nin kahvelerde kagit oyunlarini yasaklamas tizerine kullanmus.
Yasagi, dogru buldugunu ancak diger kumar oyunlarinin serbest oldugunu
ifade etmis bu deyimle... Onlarin da yasaklanmas: gerektigini giiclii bir sekil-
de deyim yardimiyla anlatmak istemis. Bu ger¢ek olaydan yola ¢ikarak deyi-
me su anlamu verebiliriz: “Kotiiltikleri, zararli varliklar: ortadan kaldirirken
veya tedbir alirken isi yarim birakmak.”

Deyime, taradigimiz sozliiklerde rastlamadigimiz gibi Bolu atasézii ve
deyimleriyle ilgili kitapta da bulunmamaktadir (Kogak 2016).
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Bazi deyim sozliiklerine girmis (Saragbasi, Tirisoglu gibi) seytan cekici
sozii; ¢ok kurnaz, agikgdz ¢ocuk ve kisiler icin kullanilmakta olup ¢ekicle
ilgisi yoktur.

3. Kahkenin iigii, Antep’in igi.

Hiirriyet gazetesinin 28 Subat 2016 tarihli baskisindaki (s. 12) “Vahap
Munyar ile Isin Ozi” kogesinden aldigimiz bir deyim. Gaziantep Sanayi
Odas1 Bagkani Adil Konukoglu; “Gerekirse ii¢ giin kahke yer, yine mem-
leketimizde is yapariz.” anlaminda kullanildigini belirtmis. Ekonomi yazari
Munyar’a gére bu deyimde ifadesini bulan diisiince; felsefe, sehri ekonomik
biiyiikliik agisindan Tiirkiye'nin altinci sehri konumuna getirmis.

Kahke, Gaziantepe 6zgii tuzlu bir kurabiye ¢esididir. Cok lezzetli, bes-
leyici ve doyurucudur. Vitamin yoniinden zengindir. Gaziantep mutfagy,
yemek uzmanlarina gore Istanbuldan sonra Tiirkiyenin ikinci zengin mut-
fagidir. Miizelik degil, yasayan bir mutfaktir. Sehrin her kosesinde mahalli
yiyecek ve igecekleri tadabilirsiniz. Bu ozelligi dolayisiyla, yani mutfag:
sayesinde, Gaziantep 2015 yilinda UNESCO Yaratict $ehirler Agrna dahil
edilmis, turistik cazibe merkezi olmustur.

Sehirle ilgili sozliiklere girmis bazi deyimler daha vardir. Gaziantepli
atasozii ve deyim uzmani, dilci Omer Asim Aksoy’un derleyip yayimladig:
atasozil ve deyimler sunlardir (Aksoy, 945: 32, 101):

Gidecegim Antep, yiyecegim pekmez.
Antep’in tasi havara, al borca yaz duvara.
Anteplinin ikisi bir yere ¢ok, birisi az.

Atasozii 6zelligindeki ticlincti s6z de Gazianteplilerin ticarette, is haya-
tindaki basarilarini iistii kapali bir sekilde anlatmaktadir.

4. Agzim sana da lafim baskasina.

Ibrahim Erbag’in, koyii Kirsehir Dalak¢rdan derleyip yayimladigi bir
deyim (Erbas 2015: 327, 346-47). Taradigimiz belli basli deyim sozliiklerin-
de yer almiyor. Oysa agizla ilgili o kadar ¢ok deyim var ki! Erbas; kitabinda
deyimin kullanilig baglami ve anlamuiyla ilgili su agiklamay1 yapmis: “Gerek
herhangi bir seye kizma gerekse yapilacak bir is veya dogrudan soylenmesinde
sakinca duyulan durumlarda, sozii soyleyen kisi; samimi oldugu, kendine ya-
kin birini hedef alir, ona istedigini soyler. Verilmek istenilen mesaj boylece ye-
rini bulur, olay da biiytimemis olur.” Biraz dolayly, kapali bir agiklama. “Kisiyi
iizecek, incitecek bir uyari, tenkitin baskasinin tizerinde yapilmasi durumu”
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diye agiklayabiliriz deyimin anlamini. Uyar1yi, tenkiti yapan kisi, genellikle
sozlinii bitirirken bu deyimi séyler. Belki mesaj, uyar1 sahibini bulmamuistir
diye.

Taradigimiz sozliiklerin hemen hemen tamamina; “Kizim sana séyliiyo-
rum, gelinim sen anla/isit/dinle.” bi¢imi girmistir. Eskiden Tiirkiyede genis
aile topluma hékimdi. Evlenen ogullar, baba evinde yasarlardi. Gelin; eve
yabanci, alingan oldugundan ilk yillarda kayinvalideler, elestirilerini kizlar:
tizerinden nezaket cercevesinde yaparlardi. Prof. Dr. Ismail Parlatir, séziin
aile icindeki kullanim alanini ve anlamini soyle genisletmistir: “Bir topluluk
icinde ortaya soylenen sozii, gercegi, en yakinini ornek gostererek anlatiyorum.
Ancak, bundan 6giit almas: gerekenler dersini ¢ikarmali” (Parlatir 2007: 579).
Gergekten de soziin kullanim alani aileden topluma kaymuis; nezaket icinde,
incitmeden, insanlar1 uyarmanin giizel bir vasitas: durumunu ifade etmeye
baglamistir.

5. Eli bogazina gecmek

Karsli halk sairi Agik Selahattin Diindardan (70 yaginda) 24 Eyliil 2016
tarihinde Ankarada derledigimiz bir deyim. Birkag kisi ve esiyle bir odada
oturuyordu. Bir seyler yiyip gay igiyorlardi. Odaya girdigimizde; “Kusura
bakma, ayaga kalkamiyorum ciinkii karmmi doyurmakla mesguliim.” an-
laminda, “Elimiz bogazimiza ge¢mistir Hocam. Kusura bakma!” dedi. Kul-
landig1 deyim dikkatimizi ¢ekti. Anlamini sordugumuzda da agikladigimiz
gibi cevap verdi. Bir Karakalpak deyimi oldugunu belirtti. Annesi Hiirii
Hanimdan, gengliginde isitmis. Karakalpak Tiirkleri arasinda yaygin olarak
kullaniliyormus.

Bu yaziy1 kaleme almaya baslayinca Ozan Diindar’la 22 Subat 2017 tari-
hinde bir telefon goriismesi yaptik. Deyimle ilgili ek su bilgiyi verdi: “Geng-
ligimde, her persembe aksami (Cuma gecesi denir) imam halk: toplar, Kuran
okur, dua ederdi. Bu uygulama oOncesi imama ¢ay, borek, meyve gibi ikram-
larda bulunulurdu. Dogal olara, imam, oniindeki yiyecek ve icecekleri bitir-
meden Kuran okumaya baslayamazdi. Sabirsizlanan anam derdi ki: ‘Tmamin
eli bogazina ge¢mistir’ Bu soz; Karakalpaklarin yogun olarak yasadigi Kars,
Ardahan, Igdir ve Giircistan Bor¢alida yaygin olarak kullanilir.”

Ulkemizde benzer durumlarda, yine sozliiklere girmemis “Istanbul/
Canakkale Bogazinda savas var.”, “Bogaziginde kavga/yangin var” veya sa-
dece “Bogazda savas/kavga var.” deyimlerinin kullanildigin1 gormekteyiz.
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6. Gavur sana pagasini mi verdi?

Bulgaristan Deliorman yoresi go¢meni, Gazi U Gazi Egitim Fak. (E)
Ogretim Gérevlisi Dr. Ahmet Cebeciden (d. 1940) Italya seyahati sirasinda,
14.05.2016 tarihinde isitip not aldigimiz bir deyim. Taradigimiz sozliikler-
de ve Bulgaristan Tiirklerinin atasozii ve deyimler kitabinda (Baklac1 2002)
rastlamadik. Dr. Cebecinin agiklamasina gore sosyalist yonetim donemin-
de Bulgaristanda ajanlik, jurnalcilik yapan Tirkler, boyle soylenilerek uya-
riliyormus. Sonra anlami genislemis. “Bagkalarimin kotiiliigiinii diisiinmeyi;
kotii isler yapmay: nereden, kimden ogrendin? Gavurdan mi kaptin bu huyu?
Eline ne gegti?” anlaminda kullanilir olmus.

Gavur, dilimizde genellikle iki anlamda kullanilir: Birinci anlaminda;
dinsiz, Miisliiman olmayanlar ifade edilir. Ikinci anlami; merhametsiz, vic-
dansiz, zalim, acimasiz demektir ve bu anlami daha yaygindir. Deyim, ilk
¢ikis noktasinda birinci anlam ¢er¢evesinde kullanilirken artik tamamen
ikinci anlami esas alinmaktadir denilebilir.

“Pagay1 vermek”, “pacayr kaptirmak” yagl giires terimleridir. Pehlivan,
kispetinin pagasindan yakalanirsa tehlikeye diiser. “Pagay1 kaptirmak”, rakip
glirescinin hakimiyeti altina sokar giireseni. Bu giires terimleri; anlamlari
genisleyerek, alan degistirerek deyimlesmistir.

» «

Deyimin yakin anlamlist “yakasini kaptirmak”, “kuyrugunu kaptirmak
ve “kolunu kaptirmak” gibi baz1 s6z varliklarimiz da vardir. Bir zaafindan
dolay1 bagkasinin hakimiyeti altina girmeyi ifade ederler.

»

7. Yok giiniine oturmak

Bekir Islek ve Musa Tolu'nun Gukurova sozlii kiiltiir derlemelerinden
sectigimiz bir deyim (Islek-Tolu 2016: 53). Tolu'nun 26 Eyliil 2016 tarihli
elmegindeki agiklamasina gore, “birinin 6liimiinii istemek, oldiigiinii gormek”
anlamindadir. Daha énce Bekir IsleK’in derlemeleri iginde sozliiklere girme-
mis veya gesitlemeleri yer almis bazi atasozii ve deyimler iizerinde durmus-
tuk (Tan 2012).

Islek ve Toluw'nun kitabinda, s6z konusu deyim bir olayla baglantili ola-
rak kullanilmamis. Musa Tolu, Bekir Isleke hitaben yazdig1 5 Subat 2012 ta-
rihli mektubunda deyiminin 6nemini, giizelligini su climlelerle vurgulamas:
Yok giiniine oturmak lafini sozde, sohbette duymanin, bir kalemde sarf etme-
nin keyfinden haberi yoksa ddemin; Allah diigiimliigiinii versin. (Allah sabir
versin)’ demekten daha yiice bir dilegimiz olabilir mi gari bana?” (Islek-Tolu
2016: 53).

<
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Sozli kiltiirtiimiizde, sozliiklere heniiz girmemis; “helvasini beklemek,
dort kolluya bindigini gormek” gibi es anlamlilarinin bulundugunu biliy-
oruz. “Helvasini yemek” ise 6ldiiglinii gérmek anlaminda bazi sozliiklerde
yer almis bir deyimdir.

8. Aynalara tiikiirmemek

“Gergegi soyleyeni tersleyerek incitmemek” anlaminda bir deyim. Halk
kiiltiirii derlemecisi M. Giiner Demiray tarafindan Sivas yoresinden derlene-
rek yayimlanmig (Demiray 2017: 25). Tersi, “aynalara tiikiirmek” ise “gercegi
soyleyeni incitmek” anlamindadir.

Ayna, bilindigi gibi -oyun salonlarindakiler disinda- gercegi oldugu
gibi yansitan bir aragtir. Ayna sembolii deyimde gergegi soyleyen, uyarida
bulunan gergek dostu; titkiirmek de terslemek, kirmak, hakaret etmek gibi
eylemleri ifade etmektedir. Halk diisiincesinde, bu durumun tersi bazi ata-
sozlerimize su sekilde yansimistir: “Dost aci soyler”, “Dogru soyleyeni dokuz
koyden kovarlar”. En giizeli, gercegi sdyleyeni, bizi uyarani incitmemek yani

“aynalara tiikiirmemek” gerekir.

“Ayna tutmak” deyimi; gercegin ortaya ¢ikmasini, belirginlesmesini sag-
lamak anlamindadir (Bilginler 2014: 1/329). Ele aldigimiz deyimin anlami-
nin dncesinde yapilan tutum ve davranisi yansitmaktadir. Kisacasi bize ayna
tutanin, aynasina asla titkiirmemeliyiz.

9. Saci yok, bacagi oldu.

Geredeli Dr. Abdullah Demircinin kayinvalidesi Zekiye Kahramandan
(64 yasinda) derleyerek getirdigi bir deyim. Ailede, tiglincii ¢cocuk dogdu-
gunda; “Aile tamamlands, giiglendi.” anlaminda syleniyormus.

Koy evlerinde ve sehirlerdeki konaklarda ekmegin pisirildigi sacla ye-
meklerin pisirildigi tencere, tava ve giivecin iizerine konuldugu sacayagi
demirden ti¢ ayakli bir mutfak aracidir. Kirsal kesimde, eski Tiirk ailesinde
lic cocuk idealdir. Hastaliklara, savaslara kars1 ti¢iincii ¢ocuk ailenin sigor-
tasidur.

Deyim, Bolu atasozii ve deyimleriyle ilgili kitapta da yer almamstir
(Kogak 2016).

Dilimizde ti¢ kisinin bir araya gelip bir isi bagarmak iizere yola ¢ikmasi
anlaminda; “Sacayak kurmak/olmak” veya “Sacayagr olmak” deyimi vardir
ve sozliiklere girmistir. Ertugrul Saragbasrnin sozliigiinde deyimin anlami
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su sekilde yer almaktadir (Saragbagi 2010: 993-94): “Ug kisi birlesip bir grup
olusturmak.”
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