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SURIYE TURKMEN TURKCESI AGIZLARINDA
"DUMAGI ve DEMREGI" KELIMELER] UZERiNE

Atanur OZDEMIR
Gaziantep Universitesi

Ozet

Standart (yazi dili) Tiirkceden farkli olarak agizlar; Tiirk¢enin tarihi ge¢misini, es-
kiye dayali ses, sekil ve sdz varligini ¢cogu durumda standart Tiirk¢ceden daha iyi koruyan
dil verilerini icermektedir. Bu baglamda agiz arastirmalari Tiirkgenin arkaik 6zellikleri
hakkinda bilgi sahibi olmamiz agisindan 6nemli yere sahiptir. Anadolu agizlarinin bir
uzantist olan Suriye Tiirkmen Tiirkgesi Agizlar1 (STTA)!, cografi olarak Tiirklerin Ana-
dolu’ya gegis bolgelerinde (Tiirkiye-Suriye sinirt boyunca doguda Irak’a kadar batida
Akdeniz’e kadar; i¢ kesimlerde Sam, Hama, Humus bolgeleri) konusulmaktadir. Bolge,
Oguz boylarmin ¢esitligi ile 6n plana ¢ikmaktadir. Dolayisiyla bu ¢esitlilik, Suriye Tiirk-
menlerinin dil ve kiiltiirlerine de yansimistir. Dil-kiiltiir baglaminda milletin kiiltiirel kod-
larimi tagtyan dil 6gelerinin 6nemi biiytiktiir. Yani dili olusturan kelimelerde ya da kelime
gruplarinda o dili konusan milletin kiiltiirel kodlar1 ve diinya goriisii yatmaktadir. Bu
baglamda Anadolu agizlar1 ve STTA’da birer hastalik adi olarak kullanilan “dumag: ve
demregi” kelimelerinin arka planda tasidigi kiiltiir (fedavi yontemleri, halk inaniglarr) ve
bu kiiltiirlin giiniimiize ulasmasinda, s6z konusu kelimelerin dil-kiiltiir iliskisi ¢er¢evesin-
de rolii biyiiktiir. Bu yaz1; “dumagi ve demregi” kelimelerinin tarihi lehgelerdeki durumu,
yasadig1 ¢cagdas lehgeler, Anadolu agizlar ile STTA’daki durumu ve bu kelimeler ¢erge-
vesinde olusan kiiltiirel degerler lizerinde durmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Suriye Tiirkmen Tiirkgesi Agizlari, Dil-Kiiltiir iliskisi, Hastalik
Adlar.

' Bu yazinn ilgili bliimii, TUBITAK tarafindan desteklenen 117K048 kodlu ve Suriye Tiirk-
men Tiirkgesi Agizlarinin Tespiti baslikli proje verilerine dayanmaktadir. Detayli Bilgi i¢in bk.
TUBITAK Destekli Projeler Veri Tabani / Proje No: 117K048 / Yiiriitiicii: Prof. Dr. Hiilya
Arslan-Erol.
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Suriye Tiirkmen Tiirkgesi Agizlarinda “Dumag1 ve Demregi” Kelimeleri Uzerine

Abstract

Dialects, unlike standard (written language) Turkish, contain linguistic data
that preserves the historical background of Turkish, old phonology, morphology and
vocabulary better than standard Turkish in most cases. In this context, dialect studies
have an important place in terms of our knowledge about the archaic features of Turkish.
Dialects of Syrian Turkmen Turkish (STTA), which are an extension of Anatolian dialects,
are spoken geographically in the transition areas of Turks to Anatolia (along the Turkey-
Syria border from Iraq in the east; to the Mediterranean in the west; Sam, Hama, Homs
regions in the interior). The region stands out with the diversity of Oghuz tribes. Therefore,
this diversity is also reflected in the language and culture of the Syrian Turkmen. In the
context of language-culture, language elements that carry the cultural codes of the nation
are of great importance. In other words, the cultural codes and worldview of the nation
speaking that language lie in the words or phrases that make up the language. In this
context, the culture (treatment methods, folk beliefs) carried in the background by the
words “demregi and dumagi”, which are used as disease names in Anatolian dialects
and STTA, and this culture has reached the present day through these words. This article
aims to dwell on the status of the words “demregi and dumags” in historical dialects, the
contemporary dialects in which they lived, their situation in Anatolian dialects and STTA,
and the cultural values formed within the framework of these words, briefly the language
and culture dimension of these words.

Keywords: Dialects of Syrian Turkmen Turkish, Language-Culture Relationship,
Names of Diseases.
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Giris

Anadolu agizlarinin uzantisi olan STTA, bugiin Suriye-Tiirkiye sinir1 boyun-
ca doguda Irak’a kadar batida Akdeniz’e kadar olan bolgede konusulmaktadir.
Ayrica Suriye’nin i¢ kesimlerinde Hama, Humus ve Sam bolgelerinde de Tiirk-
men gruplara rastlanmaktadir. Anadolu agizlar ile paralellik gosteren STTA’da
Avsar, Kinik ve Salur boylarinin dil 6zellikleri goriilmektedir. Bunlar arasinda
Avsar boyu dil 6zelliklerini daha ¢ok yansitmaktadir (Arslan-Erol 2020a: 133-
146). STTA’da, Baywrbucak, Halep, Colan, Colan Yoriik ve Hama-Humus olmak
iizere bes alt ag1z grubu vardir. Bayirbucak Tiirkmen agzi; Bati Grubu agizlarinin
VIL alt ag1z grubu ile, Halep Tiirkmen agzi; Bat1 Grubu agizlarinin VIIL. alt agiz
grubu ozellikle de Gaziantep ile nazal n sesinde goriilen il > n, fi >y degismeleri
ve alinma kelimelerdeki uzun iinliilerin normal siireli iinlilye donlismesi yoniin-
den de Dogu Grubu agizlari ile Colan Y6riik Tiirkmen agzi; Bati Grubu agizlar
ile paralellik gostermektedir (Arslan-Erol 2020b: 331-346; Karahan 2014).

SURIYE TURKMEN TURK IAGIZI.AII
ALT AGIZ GRUP

l\“'-: /

. Halep Turkmen A

. Baywrbucak Turkmen Agzs
D Hama-Humus Tirkmen Agn

. Colan, Colan {Yérik) Tarkmen Agz

Sekil 1 “Suriye Tiirkmen Tiirk¢esi Agizlarinin Tespiti” projesi Agiz Bélgeleri.
Detayl Bilgi i¢in bk. TUBITAK Destekli Projeler Veri Tabani / Proje No:
117K 048 / Yiiriitiicii: Prof. Dr. Hiilya Arslan-Erol.

509
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Hama-Humus ve Colan alt agiz gruplar1 da Anadolu agizlariyla paralellik
gosterirken buna ek olarak Irak ve Iran Tiirk agizlar1 ile Azerbaycan Tiirkgesi ve
Tirkmen Tiirkgesinin 6zellikleri kendini hissettirmektedir. Colan ve Hama-Hu-
mus’ta daha fazla olmak {izere STTA’nin genelinde Kipcak¢a unsurlardan da
bahsetmek miimkiindiir (Korkmaz 2013: 191; Arslan-Erol 2020a: 133-146).

Tiirkgenin arkaik 6zelliklerini ve eskiye dair kelime hazinesini barindiran
agizlar, Tiirkoloji’de 6nemli bir yere sahiptir. Birgok Tiirk boyunun yurt tuttugu
Anadolu ve Suriye cografyasi, bu boylara ait dil 6zellikleri agisindan zengin-
dir. Tarihi silire¢ igerisinde yasanan gogler, iskan politikalar1 ve alinan siyasi ka-
rarlar neticesinde boylara ait dilsel 6zellikler karigmis durumda olsa da yapilan
caligmalar sayesinde boylar1 birbirinden ayiran dil 6l¢iitleri kismen tespit edile-
rek arkaik s6z varligina ulagilmaktadir. Tiirkler tarih igerisinde cesitli milletlerle
etkilesime girmisler, bu da Tirk¢eyi ve Tiirk kiiltiirinii her alanda etkilemistir.
Etkilenme zaman zaman ist sinirlara ulasirken bazen de donemin aydimlariin
ve devlet adamlariin (Yunus Emre, Asik Pasa, Karamanoglu Mehmet Bey vs.)
destegiyle Tiirk¢e ve Tiirk kiiltiirii 6n plana ¢ikmistir. Dil ve kiiltiir etkilesimleri
insan miidahalesinin ¢ok da miimkiin olmadig1 bir dogaya sahiptir. Yani donemin
prestij kiiltiirii ve prestij dili 6n plana ¢ikarak etki alanindaki dilleri ve kiiltiirleri
etkilemektedir. 11. yy. itibartyla Islam dini ve kiiltiiriiyle tanisan Tiirkce, her alan-
da Arapga ve Farsgcadan etkilenmistir. S6z varlig1 acisindan Eski Tiirkgede kul-
lanilan kelimelerin bir kismi yavas yavas unutulmaya baglamis, yerlerini Arapga
ve Fars¢a kelimelere birakmistir. Bu baglamda inceleyecegimiz dumag: (nezle,
grip) ve demregi (deri hastaligi, egzama) kelimeleri, Eski Tiirkceden beri hastalik
ad1 olarak kullanilmis, Islam’1n kabuliinden sonra kullanim alani daralmis ancak
Anadolu agizlar1 ve STTA’da yasamaya devam etmektedir. Tabii bu kelimelerin
sinir1 sadece Oguz Tiirkgesiyle de sinirli degildir, hemen her Cagdas Tiirk lehge-
sinde yagamaktadir.

Kelimelerin giiniimiize ulagsmasinda, dil ile kiiltiiriin ve bunlar arasindaki
iligkinin 6nemli bir islevi vardir. Cogunlukla birbirine yakin tanimlar1 olan kiil-
tiir, en genel haliyle; bir milletin din, ahlak, hukuk, akil, estetik, dil, ekonomi ve
fen hayatlarinin biitintidir (Gokalp 2014: 28). Kiiltiiriin temelini olusturan ve
gecmisten gliniimiize degin birikmis olan kiiltiirii bazen en eski haliyle bazen de
diger milletlerin kiiltiirlerinden etkilenmis bi¢imde giliniimiize ulastiran dil, kiiltii-
rlin bir tastyicisidir. Milletin zihninde olugan duygu ve diisiinceler, bunlarin ger-
¢evesinde olusan uygulamalar, inanislar, ananeler vs. dilin hazinesini olusturur ve
dil kendi kurallar1 gergevesinde gerek sozlii gerek yazili olarak bunlari nesilden
nesle aktarmaktadir (Kaplan 1983: 186; Gdger 2012: 50-57).
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Bahsi gecen her iki kelime, bagka dil ve kiiltiirlerle gii¢lii etkilesimlere rag-
men agizlarda da olsa kendini koruyabilmis ve ¢evresinde olusan kiiltiirel uygu-
lamalar sayesinde giiniimiize kadar tasinmistir. Bu kelimelerden biri olan dumag:
etrafinda efsaneler anlatilmis, tedavi icin sagaltma yontemleri gelistirilmis kimi
zaman da bu hastaligin tedavisinde uzmanlasmis ocakli kisiler ortaya ¢ikmustir.
Benzer sekilde demregi kelimesinin etrafinda da bir kiiltiirel derinlik olusturul-
mustur. Anadolu’da bu kelimeyle anilan hastaligi tedavi etmek icin pek ¢ok din-
sel-biiyiisel sagaltma yontemi gelistirilmis, demregi/ temre ismiyle anilan ocaklar
mevcut olmustur (Geng vd. 2019: 3; Ates 2015: 133). Dil ve kiiltiir, birbirinin ta-
mamlayicisi olan bu iki unsur siiphesiz birbirinin tasiyicis1 durumundadir. Dilin,
milletin kiiltlir kodlarini tasidig1 gibi kiiltiir de dil 6gelerini tasimaktadir. Nurettin
Demir’in Tuva Tirkleriyle ilgili yaptig1 bir arastirmada Tuva Tiirk kiiltiirii iceri-
sindeki baz kiiltiirel 6gelerin belirli kelimeler ile kodlandigi ve bu kelimelerin o
kiiltiir 6gesinin tagtyicist oldugu 6ne siiriilmiistiir. Ayrica kiiltiir 6gesini iistlenen
kelimeyi, tasidig1 inanis ve uygulamayi anlamak i¢in Tuva Tiirk kiiltiiriine ha-
kim olmak gerektigi belirtilmistir. Arastirmaya gore Tuva Tiirklerinde yeni do-
gan cocuga emzik yerine emmesi i¢in verilen kudruk “kuyruk yagi” kelimesi,
bu kiiltiirel uygulamanin bir kodu olmustur (Demir 2017: 33-47). Bu baglamda,
Tiirkgenin en eski kelimelerinden biri olan dumagi kelimesi, Isparta’da “dumagi
deligi” adini tastyan bir mekana baglanmis ve bu bdlgede bir halk efsanesinin
ad1 olmustur. Soguk alginlig, grip, nezle vb. hastaliklarin goriilmesi durumunda,
sagaltici 6zellige sahip delikli bir tas icinden gegilerek uygulanan bu halk hekim-
ligi yontemiyle dumag: kelimesi bu kiiltiirel uygulamanin kodu olmustur (Geng
vd. 2019: 3). Anadolu agizlar1 ve STTA’da kismen yasayan ancak standart dilde
(yaz1 dili) biiylik 6l¢lide unutulmus olan, yerini nezle/ gripin aldigt dumag: ke-
limesi, kiiltiir vasitasiyla bu bolgeye taginmistir. Dilsel islevini yitirmis olsa bile
yani nezle/ gripin yerine aktif bir sekilde kullanilmiyor olsa da kiiltiir vasitasiyla
bu bolgede yasamaktadir. Ayni sekilde demregi kelimesi de cesitli uygulamalar
etrafinda, Tiirkge icerisinde kiiltiirel bir kod olarak yasamaya devam etmektedir.
Gelecek nesle de kodlanmis olduklar kiiltiirii ve kendilerini aktarmalar1 kuvvetli
bir ihtimaldir. Ozetle dil-kiiltiir iliskisi bu kelimelerin giiniimiize ulasmasinda is-
levsel bir rol iistlenmistir.

1. Dumagi (dumagy/ dumagu/ tumagy/ tumagu)

Dumag kelimesi Eski Tiirk¢eden beri kullanilagelen, glinlimiiz Anadolu ve
STTA’da soguk algmligi, nezle ve gribi ifade eden bir hastalik adidir. Tiirkiye
Tiirkgesinin yazi dilinde bulunmamakla birlikte cagdas Tiirk leh¢elerinin hemen
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hepsi ile Anadolu ve STTA’da yasamaktadir. Anadolu agizlar1 ve STTA’da genel
olarak Arapcadan ge¢mis olan nezle’yi ifade etmektedir. Kelimenin tarihi seyrini
dikkate aldigimizda, Koktiirk donemine ait yazitlarin muhtevasindan olsa gerek
tespit edilemeyen kelime, Eski Uygur Tiirk¢esiyle birlikte karsimiza ¢ikmakta-
dir. Islam’in kabuliinden sonra 6zellikle tip igerikli metinlerde karsilastigimiz
kelimenin gerek Kipgak sahasi tip metinlerinde gerek 14-17. yy Anadolu sahasi
tip metinlerinde Arapgadan gegme ziikdm nezle, ndzile ve nevazil kelimeleriyle
birlikte sik sik kullanildigi tespit edilmistir (Kiiltiiral 2020: 2437-2446; Dogan
2017: 37-57).

Kelimenin kdkenine bakildiginda, Eski Tiirk¢ede soguk anlamina gelen tum
kokii ve bu kokiin {lizerine gelen +a-gu yapim ekleriyle tiiredigi goriilmektedir
(Clauson, 1972: 505). Bu kokten tiiremis olan tumli- (sogumak), tumlig (soguk
olan, soguk), tumlit- (sogutmak), tumluglan- (soguk kabul etmek, soguk davran-
mak ve surat asmak) seklinde isim ve fiil varyantlar1 vardir (Ercilasun, Akkoyun-
lu 2015: 899-900). Ayrica dumlupinar (tum-+lig + piiar soguk su) kelimesinin de
bu kokten geldigi diistiniilmektedir.

Eski Uygur Tiirkgesi sozliiklerinde (Caferoglu 2011: 252; Wilkens 2021:
756), tumagu seklinde gegen kelime igin nezle anlami verilmistir,

-Tumagu bolup kidmeser sogun sakali sadun sakali birle sokup sag yagka
yogurup isleser alku tumaguka yarasur (Rachmati 1930: 12). (Dumagi eger geg-
mezse sogan ve sarimsak 0zii ezilerek tereyagi ile yogrulup islevsel hale getirilir-
se biitlin dumagiya iyi gelir.)

Karahanl Tiirkcesi doneminde de tumagu seklinde gecen kelimenin ingi ve
nezle'yi ifade ettigi belirtilmistir (Unlii 2012: 829).

Orta Tiirkge doneminde sikga karsimiza ¢ikan kelime; Kipgak donemi soz-
liik ve gramer kitaplar1 olan Codex Cumanicus, El-idrak Hasiyesi ve Et-Tuh-
fetii’z-Zekiyye Fi’l-Liigati’t-Tiirkiyye adli eserlerde dumag: (IH), tumagi (TZ),
tumav (TZ), tumov (CC) seklinde nezle’yi ifade etmek i¢in kullanilmistir (Toparli
2007).

Kelime, Harezm Tiirkgesi doneminde Ibni Miihenna Liigati’nde tumagi sek-
liyle gecmis ve nezle anlami verilmistir (Unlii 2012: 606).

Eski Anadolu Tiirkgesi doneminde oOzellikle tip igerikli metinlerde sikca
kullanilan kelimenin, séz bas1 t->d- degisikligine bagli olarak d’li sekilleri de
ortaya ¢ikmistir (dumagu, tumagi, tumagu). Eski Anadolu Tiirk¢esi metinlerinde
oOkstiriik anlamiyla da kullanilan kelimenin Tarama sozltiigiinde verilen 6rnekleri
sOyledir:
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-Ve miydeyi yavuz hiltlardan aritir ve siiddeyi acar ve dumaguyu & . 5> gi-
derir.

-Giin agillansa ¢ok ola ugru dir

Nezle, siirfe, dumagu . 5> hem agri dir.

-Ve ani yimek ile tumaguy i\ b gideriir, goze ¢ekseler ndfi diir.

-El-emsah (Ar.): Ziikam, Tiirk¢e dumagt s\ s> derler.

-Oksiiriik, dumagu s> eger dogduguna yakin olursa, ilact oldur kim...
-Ez-ziikam (Ar.): Basa soguk ge¢ip tumagu #\ ;- olmak.

Kelime ¢agdas Tiirk lehgelerinde, Tiirkiye Tiirkgesi yaz1 dili ve Tiirkgenin

uzak lehgesi olan Cuvag Tiirkgesi haricinde hemen hepsinde gegmekte olup Eski
Tiirk¢edeki anlamini (soguk alginligi, nezle) genel olarak korumustur.

Oguz Grubu
Gagavuz Tiirkgesi: duma Nezle, nezle olmak (Baskakov 1991: 83).

Tirkmen Tiirkgesi: diimev Nezle, soguk alginligi, grip. “diimeve garst der-
man — nezleye karsi ilag.” Kelimenin Tiirkmen Tiirk¢esinde yapim eki alarak
fiillesmis varyanti da mevcuttur: Diimevle-: Soguk almak, nezle olmak, gribe
tutulmak (Tekin vd., 1995: 181).

Azerbaycan Tirkgesi: fumov Dumagi, zikam/ tumovlu: Nezleli. Ayrica
Arapgadan gegme zokem de dumagi anlamiyla kullanilmaktadir (Akdogan 1999:
747-833).

Kelime Karluk ve Kipgak grubunda Eski Tiirk¢edeki gibi t’li sekilleriyle ya-
samaktadir.

Karluk Grubu
Ozbek Tiirkgesi: tumov Nezle, nezle olmak (Usenmez vd., 2016: 462).

Yeni Uygur Tiirk¢esi: tumu Grip. “tumu tegmek” grip olmak (Necip 2008:
426)

Kipgak Grubu

Kazak Tiirkgesi: tumav Grip, soguk alginligi, nezle “tumav tiyii” nezle ol-
mak. Kelimenin yapim eki alarak tumavrat- (soguk almak, tistitmek, grip olmak)
fiil sekli ve tumavratkis (sik sik grip olan, kolayca soguk alginligina yakalanan
kimse) gibi isim varyantlar1 da bulunmaktadir (Kog vd., 2003: 554).

Tatar Tiirkcesi: tomav Nezle, soguk algmnlig1 (Oner 2015: 481).
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Bagkurt Tiirkgesi: #zmav Nefes yollarmin iltihaplanip sismesiyle olusan has-
talik. timavla- (Nefes yollar1 siserek hastalanmak) fiil sekli de vardir (Ozsahin
2017: 608).

Altay, Hakas gibi Kuzeydogu Tiirk lehgeleri sozliiklerinde gegen ve hastalik
vb. anlamlara sahip olan tumu, timuu, timo, tibaa ve tumaa kelimelerinin de Eski
Tiirkce tumag kelimesi ile iligkili oldugunu ve ayni kokten geldigini diisiinmek-
teyiz.

Altay Tiirkgesi: fimu/ timuu Hastalik. timula- “hasta olmak (Giirsoy-Naskali,
Duranli 1999: 176).

Hakas Tiirkgesi: timo/ tibaa/ tumaa 1. hastalik, rahatsizlik, keyifsizlik. 2.
salgin, nezle. timora- “hastalanmak™ (Giirsoy-Naskali vd., 2007: 503).

Ayrica dumagi kelimesi Tiirk¢enin uzak lehgesi olan Yakut Tiirkgesinde de
tumuu nezle seklinde yasamaktadir (Vasiliev 1995: 202).

Kelimenin Mogolca ile iligkisine bakildiginda Mogolca — Tiirkge sozliikte,
tomugu(n) / Tomyy/ tomuu seklinde gegmekte olup soguk, iisiitme, soguk alginli-
g1, nezle, grip ve iltihap anlamlarina gelmektedir (Lessing 2017: 978).

Kelime Anadolu ve STTA’da cesitli ses degisiklikleriyle kargimiza ¢ikmak-
tadir. Anadolu agizlari icerisinde Derleme sozliigiinden taniklananlar soyledir:

duma/ dima/ dimag/ dimagi/ dimagu/ dima/ dimag/ dimagi/ domaga/ doma-
g/ dumag/ dumagi/ dumag/ dumaga/ dumagi/ dumagu/ dumah/ duman/ dumo/
dumu/ diima

Daha cok Bati grubu (Karahan 2014) agizlarinda tespit edilen kelime: “I.
Nezle, grip, bronsit 2. Oksiiriik, bogmaca oksiiriigii” anlamlarim tasimaktadir.

Kelime, STTA’da genellikle Hama-Humus ve Colan Tiirkmen alt agiz grup-
larinda gegmektedir. Soguk alginlig1 i¢in grip, nezle ve dumagimin disinda Eski
Anadolu Tiirk¢esi doneminde kullanilan 7i’se (rese, ressih) de kullanilmaktadir.
Hastalig1 tedavi etmek i¢in de genellikle Anadolu’da kullanilan nane, limon vb.
ile yapilan sagaltma yontemleri uygulanmaktadir.

-Peki nezle olmaya ne diyorsunuz? *

Verilen 6rnekler 117K 048 kodlu proje verilerine dayanmaktadir. Detayli bilgi igin bk. “Suriye
Tiirkmen Tiirkgesi Agizlarmin Tespiti” Yiiriitiicii: Prof. Dr. Hiilya Arslan-Erol. https://app.trdi-
zin.gov.tr/proje/ TWpFMU1qazU/suriye-turkmen-turkcesi-agizlarinin-tespiti
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-¢ocuK dumaGi oluK dérler, doGri, buinu aKiy deller meseld. (s. 1362)
-Gribe ne diyorsunuz?
-rege. rahmathiK anam soyler, dumaGi derdi. (s. 1433)

-Siz gribe baska bir sey der misiniz? Mesela ¢ocuk tistitmiis, burnu akiyor, ne
dersiniz buna? Tedavi i¢in neler yaparsiniz?

-dumaGi oldu, ressihleyik. KotuK 1émun, sty. KaynadiifiK, sowwudufuK,
icer. KoruK seker bii KassiK genne, iger genni. (s. 1327)

-Gribe ne diyorsunuz? Grip olunca ne yaparsiniz?

-dumaGi oluGum. nane, melsa gryimizda wat suriyede, siz botda yoK. boi-
da babatya var. melisa lezzeti fazla babatyadan. naneli, kemmiin, yensiin war
gene gryimizda siz bilmezsiniz yenstinii. cocuKlar i¢in. (s. 696)

-Hastalik isimleri neler?

-sayr1, sey meselen, girip, dumaGt yani girip. dumaGi girip kimi yani ordan
su aKiya heyle. stimsiiriik, ¢oKlarin siimsiiriiksiini sil diyelle. (s. 802)

2. Demregi (Demregi/ Demregii/ Temregi/ Temregii)

Demregi kelimesi Tiirkge sozliikte “temriye” madde basiyla gegmekte olup
“Deride yer yer kiime durumundaki birtakim kabartilarla kendini gdsteren has-
talik ve kara yosunu” anlamlar1 verilmistir (Parlatir vd., 1998). Eski Tiirk¢eden
beri kullanimda olan kelime bugiin Anadolu ve STTA’da Tiirkiye Tiirk¢esi yazi
dilinden daha aktif kullanilmaktadir. Kelime Tiirkce sozliikte gegse bile kullanim
alan1 sinirh kalmis; internet yazini, sosyal medya vb. ortamlarda unutulmaya yiiz
tutmus ve yerini Bati dillerinden gegme egzama kelimesine birakmaya meyillidir.

Kelimenin etimolojik sozliiklerdeki anlamlarina bakildiginda genelinde
deride olusan bir tiir hastalik, bu hastaliga iyi gelen otun adi ve kara yosunu
anlamlariyla gegmektedir (Tietze 2019: C 8-147; Clauson 1972: 509; Giilensoy
2011: 879). Clauson (1972) ve Giilensoy (2011), kelimenin kokenini temir (de-
mir) kelimesine baglayarak bu ismin, lizerine gelen isimden fiil yapan +e ekiyle
fiillestigini ve fiilden isim yapan -gii ekinin gelmesiyle de isimlestigini (femir
+e -gii) agiklamigtir. Clauson, deride olusan bu hastaligin deride olusturdugu
ptiriizliik ve sertlesme nedeniyle yani hastalikli bélgenin bir nevi demir gibi ol-
masi sebebiyle kelimenin kdkenini temir (demir) kelimesine baglamis ve temregii
isminin bu kokten gelistigini belirtmistir. Asagida, kelimenin ¢agdas lehgelerde
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gecen sekilleri, dzellikle de Kipgak grubu ve Kuzeydogu grubundaki drnekler
(demirov, temiretki, temirii, temiré) kelimenin kdkeninin temir’den geldigi kani-
sin1 giiglendirmektedir.

Eldeki mevcut verilerde Koktirk ve Uygur donemi eserlerinde tanigi bu-
lunmayan kelime, Karahanli Tiirk¢esiyle birlikte karsimiza ¢ikmaktadir. Divanu
Lugati’t-Tiirk’te temregii seklinde gecen kelimenin anlami deri hastalig1 olarak
verilmistir (Ercilasun- Akkoyunlu 2015: 215).

Kelime Kipgak Tiirk¢esi doneminde, Memluk Kipgakcasi eserlerinden olan
Kitabu’l-idrak Li-Lisani’l-Etrak adli eserde demregii seklinde gegmektedir. Ke-
limenin anlami; temriye, uguga benzeyen bir tiir cilt hastalig1 olarak verilmistir
(Toparh vd., 2007: 58).

Eski Anadolu Tiirk¢esi doneminde 14 — 16. yiizyillar arasinda 6zellikle soz-
lik ve tip igerikli eserlerde daha gok tespit edilen kelime, Tarama sozliiglinde
sOyle gegmektedir.

-Nikrise ve malihiilyaya ve demregiisii -5 »> olan kisiye faide ede.
-Istiska, uyuz, demregii 5 > gibi...

-Sug (Fa.): Demregii 5 ,>.

-Peryun (Fa.): Demregi < > ve kurlagan renci.

-Palva (Fa.): Demregi s s, illeti ki etibba kuba derler.

-Ejen¢ (Fa.): G6z ¢apagi ve demregi s »>.

Cagdas lehgelerde de yasayan kelime, Eski Tiirkgedeki anlamini korumakla
birlikte hastaligin tedavisinde kullanilan otun adi1 da olmustur.

Oguz Grubu

Tiirkmen Tiirkgesi: demrev Liken, egzama. Gicileviikli demrev “kasindirici
liken” (Tekin vd., 1995: 145).

Azerbaycan Tiirkgesi: demirov Temriye (Akdogan 1999: 187).

Karluk grubunun tarihi lehgelerinde (Harezm Tiirkgesi, Cagatay Tiirkcesi)
tespit edilemeyen kelime, bugiin bu grubun ¢agdas lehgeleri olan Ozbek ve Yeni
Uygur Tiirkgesinde de tespit edilememistir.
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Kipgak Grubu

Kazak Tirkgesi: temiretki Kasinti yapan bulasici bir cilt hastaligi (Kog vd.,
2003: 532).

Kirgiz Tirkgesi: temirotkii/ temiretki Tendeki egzama, temriye (Yudahin
1998:724).

Tatar Tiirkcesi: timrev Deri hastaligi, liken (Oner 2015: 477).
Baskurt Tiirkgesi: timrev Deri hastaligi, liken (Ozsahin 2017:616).

Kelime, Kuzeydogu Tiirk lehgeleri icerisinde Altay, Hakas ve Altay Tiirkce-
sinin agizlarindan biri olan Teleiit agzinda yasamaktadir. Eski Tiirk¢edeki genel
anlamini (deride olusan hastalik) korumakla birlikte anlam geniglemesine ugra-
mis ve hastaligin tedavisinde kullanilan bitkinin ad1 i¢in de kullanilmaktadir.

Altay Tiirkgesi: temirii Viicuttaki leke, temriye hastaligi (Giirsoy-Naskali,
Duranli 1999: 174).

Hakas Tirkgesi: timiré Liken, tuzlubalgam. Hakas Tiirkgesi agizlarinda ke-
limenin tirbee<timree<temregii seklinde metateze ugramis hali de yasamaktadir
(Gtirsoy-Naskali vd., 2007: 511).

Telelit Agz1: temirii Liken, bir mantarla bir su yosununun ortak yasamasiyla
ortaya cikan bitki (Sirkageva - Kucigaseva 2000: 111). Teleiit agzinda hastalik
anlamiyla gegcmeyen kelime, anlam 6zellesmesine ugrayarak bu hastaligin teda-
visinde kullanilan bitkinin ad1 i¢in kullanilmaktadir.

Anadolu agizlarinda kelime hem Eski Tiirk¢e s6z basi #-’lerin korunmus se-
killeriyle hem de >d degisikligine ugramis sekilleriyle yasamaktadir. Kelimenin
Anadolu agizlarinda #-’1i sekilleri ¢cogunlukla Bat1 grubu (Karahan 2014) agiz-
larinin 1. alt agiz grubunda yasarken d-’li sekilleri yine Bati grubu agizlarinin
4., 6., 7., ve 8. alt agiz gruplarinda, Dogu grubu agizlarinda ve kismen Kuzey-
dogu grubu agizlarinda yasamaktadir. Kelime, temel olarak “deride olusan bir
hastalik” anlamin1 korumakla birlikte anlam geniglemesine ugrayarak hastaligin
tedavisinde faydali olan otun adini ve hastalig1 tedavi eden kimsenin adin1 da kar-
silamaya baglamistir. Hakas Tiirk¢esinde de goriildiigii izere kelimenin Anadolu
agizlarinda metateze ugramis (derme, dermege, dermegi) sekilleri vardir. Anado-
lu agizlarinda cesitli ses degisiklikleriyle yasayan kelimenin Derleme sozliiglinde
yer alan sekilleri sunlardir; demregi, demironii, demirdyii, demna, demra, dem-
ravi, demre, demrege, demregii, demrevi, demriye, demuravi, derme, dermege,
dermegi / temre, tembere, temire, temirek, temrege, temregi, temregu, temregii,
temrei, temrek, temreki, temrevii, temreyi, temro ve temrog.
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STTA’da da tespit edilen kelime, Eski Tiirk¢edeki anlamini korumakla bir-
likte anlam genislemesine ugrayarak deride olusan kiigiik sigiller i¢in de kulla-
nilmaktadir. STTA’da kelimenin ¢’li sekillerine rastlanmamistir. Dumag: kelime-
sinde oldugu gibi demregi kelimesi de STTA’nin Hama-Humus ve Colan alt agiz
gruplarinda daha sik goriilmektedir. Hastaligin tedavi edilmesinde Anadolu’da
goriilen geleneksel halk hekimligi uygulamalar1 kismen Suriye Tiirkmenlerince
de uygulanmaktadir.

-Cocuklarn yiiziinde soyulmus gibi kuru bir sey ¢ikar’

-demragi, demragi dellerdi eyle. cocuGa demrdagi gelik. gene once eskiden
bit si bilmezlerdi yani. zeytinyaGinnan biz zeyyit detik, siirtellerdi iste surus.
yani yesillik ne var bunnan yapallard1 yani. (s.796)

Deride bir seyler ¢ikar, kalemle falan cizerler?

-demiegi. yazallar, bif tene bilir tikriiklel bunu. béyle olul, geder bu. etkek
géder bes disi galiyar. (s. 773)

-isTe bunu, oKiyalla bunu, tiifriikleyennen abla beyle bu insan istiyer biyle
gilsan bu. bilir bunu her zaman kenni izeder onu. bilir ya‘ni. GC gun izeder, bif
s¢y galmaz. yerinnen buyuklesmeS. erkekse galir, disiyse egleniye. ya 'ni hemen
geTmeS bu galir, bilmesin naGdar. bif ay, on gin bilmesin naGdarda geder bu.
(s. 773)

-Temriye var mi?

-demregi war. yazar genne siyh. (s. 1387)
-Yazin yiizde bir sey ¢ikar?

-aG olur, bayaz yani. (s. 1575)

-demregi. (s. 1575)

-demregi, buna sehler gene oKurdu. biz diyerdik genne tiiffiirdi. biz Konu-
styriK kdyiin Konugmasi. (s. 1576)

-seye de oKullardi. nasira da oKullardi. nasir deyil, nasir kimi. (s. 1576)

Verilen 6rnekler 117K048 kodlu proje verilerine dayanmaktadir. Detayli bilgi i¢in bk. “Suriye
Tiirkmen Tiirkgesi Agizlarmin Tespiti” Yiiriitiicii: Prof. Dr. Hiilya Arslan-Erol. https://app.trdi-
zin.gov.tr/proje/ TWpFMU1qazU/suriye-turkmen-turkcesi-agizlarinin-tespiti

518



Atanur OZDEMIR

-baz1 nasil oKurdu. seh de deyil bu. birez 6rgenik, oKuyiK ya da bilmiyu-
rum. bir Kag arpa habbesi tohumu getirir. okur bunnar1 da. yedi habbe mi ney
suya Koyucun. bir kotii, pis siya yani. siyah kimi suy. ey der sana yeddi giin,
sekkiz giin sora insalla bir sey galmaz. ama bu elacla getmiy ama. (s. 1576)

3. Sonuc¢

Bir dilde, dil ve kiiltiir 6gelerinin tasinip sonraki nesillere aktarilmasinda
dil-kiiltiir iligkisi onemli bir yere sahiptir. Yazida bahsi gecen kelimelerin giinii-
miize tasinmasinda, bu kelimeler etrafinda olusan kiiltlirel uygulamalar ve ina-
nislarin iglevi biyiiktiir. STTA’da birer hastalik ad1 olarak kullanilan dumag: ve
demregi kelimeleri, Tiirk¢enin en eski metinlerinden tespit edilmis olup sonrasin-
da din ve kiiltlir degisikliklerine ragmen ¢esitli kiiltiirel uygulamalar vasitasiyla
giiniimiize kadar gelmeyi bagsarmistir. Her iki kelime de STTA’da, Anadolu agiz-
larinda ve hemen her ¢agdas Tiirk lehgesinde yasayan arkaik kelimelerdir. Koken
acisindan demregi kelimesi temir (demir) kokiiniin {izerine gelen +e isimden fiil
yapim ekiyle fiillesmis ve -gii fiilden isim yapim ekiyle de isimleserek tiiremistir
(temir+e-gii). Ayn1 sistemle tiireyen dumag: kelimesi, Eski Tiirk¢ede soguk an-
lamina gelen fum kokiiniin iizerine (+a-gu) eklerinin gelmesiyle gelismistir. Her
iki kelime Eski Tiirk¢edeki anlamlarini korumakla birlikte cagdas Tiirk lehgeleri,
STTA ve Anadolu agizlarinda anlam genislemelerine ugramistir. Sonug olarak
tarihin bir devrinde birlikte yasayan Tiirk boylari zamanla degisik cografyalara
go¢ ederek birbirlerinden uzaklasmis olsalar da bugiin yapilan ¢alismalar, ¢ok
eski zamanlarda dil ve kiiltiir ile 6riilen bagin giinimiizde de devam ettigini gos-
termektedir.
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KISALTMALAR

AR.: Arapga

CC: Codex Cumanicus

FA.: Farsca

[H: El-idrak Hasiyesi

STTA: Suriye Tiirkmen Tiirkcesi Agizlar

TZ: Et-Tuhfetii’z-Zekiyye Fi’l-Liigati’t-Tiirkiyye
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